
世界的に有名な神経学者マルガレータ・グリーズ・ブリッソンは次のように警告しています。
マスクは、特に子供の発達中の脳において、酸素欠乏と恒久的な神経学的損傷を引き起こします.
(原文と元となった記事は下に置く）

これは私がこれまでに作成した中で最も重要な投稿の 1 つですので、ぜひお読みください。私はマル
ガライト・グリーズ＝ブリッソン博士の最近の非常に差し迫ったビデオメッセージのいくつかのハイラ
イトの写しを書きました。これはクラウディア・スタウバーによってドイツ語から英語に翻訳されまし
た。
Dr. Margarite Griesz-Brisson MD, PhD は、神経毒物学、環境医学、神経再生、神経可塑性に特に関
心を持ち、薬理学の博士号を持つコンサルタント神経科医および神経生理学者です。これは、フェイス
マスクとその脳への影響について彼女が言わなければならないことです：
「呼気の再吸入は、間違いなく酸素欠乏と二酸化炭素の洪水を引き起こします。人間の脳は、酸素欠
乏に非常に敏感であることを知っています。たとえば、海馬には神経細胞があります。酸素なしで 3 
分 - 彼らは生き残ることができません。
急性警告症状は、頭痛、眠気、めまい、集中力の問題、反応時間の低下、つまり認知システムの反応
です。
しかし、慢性的な酸素不足になると、慣れてしまうため、それらの症状はすべてなくなります。しかし、
効率は損なわれたままで、脳内の酸素供給不足は進行し続けます。



私たちは、神経変性疾患が発症するまでに数年から数十年かかることを知っています。今日、電話番
号を忘れた場合、脳の故障は 20 年または 30 年前にすでに始まっているでしょう。
マスクを着用して自分の呼気を再呼吸することに慣れたと考えている間に、酸素欠乏が続くにつれて、
脳の変性プロセスが増幅されます.

2 つ目の問題は、脳の神経細胞が正常に分裂できないことです。したがって、私たちの政府が寛大にマ
スクを取り除き、数か月以内に酸素を自由に呼吸できるように戻した場合、失われた神経細胞はもは
や再生されません.なくなったものはなくなった。
私はマスクを着用していません。考えるには脳が必要です。患者と接するときは頭をすっきりさせた
いし、二酸化炭素による麻酔は避けたい。
酸素欠乏はすべての脳にとって危険であるため、フェイスマスクの根拠のない医学的免除はありませ
ん.ウイルスから身を守るのにまったく効果のないマスクを着用するかどうかは、すべての人間の自由
な決定でなければなりません。
子供や若者にとって、マスクは絶対にダメです。子供と青年は非常に活発で適応性のある免疫システム
を持っており、地球のマイクロバイオームとの絶え間ない相互作用を必要としています.彼らの脳は、
学ぶべきことがたくさんあるため、信じられないほど活発です。子供の脳、または若者の脳は、酸素を
渇望しています。臓器の代謝が活発になればなるほど、より多くの酸素が必要になります。小児および
青年では、すべての器官が代謝的に活発です。
子供や青少年の脳から酸素を奪ったり、制限したりすることは、健康を害するだけでなく、完全に犯
罪です。酸素欠乏は脳の発達を阻害し、結果として生じた損傷を元に戻すことはできません.

子供が学習するには脳が必要であり、脳が機能するには酸素が必要です。そのための臨床研究は必要
ありません。これは単純で議論の余地のない生理学です。意識的かつ意図的に引き起こされた酸素欠
乏は、完全に意図的な健康被害であり、絶対的な医学的禁忌です.

医学における絶対的な医学的禁忌とは、この薬、この治療法、この方法または手段を使用してはなら
ず、使用することが許可されていないことを意味します。全人口に強制的に絶対的な医学的禁忌を強制
するためには、これには明確かつ深刻な理由が必要であり、その理由は、検証および承認を受けるた
めに、資格のある学際的および独立した機関に提示されなければなりません。
10 年後に認知症が指数関数的に増加し、若い世代が神から与えられた可能性に到達できなくなったと
き、「マスクは必要ありませんでした」と言っても役に立ちません.

獣医師、ソフトウェア販売業者、ビジネスマン、電気自動車メーカー、物理学者は、全人口の健康に関
する問題をどのように決定できるでしょうか?親愛なる同僚の皆さん、私たちは皆、目を覚まさなけれ
ばなりません。
私は酸素欠乏が脳にどれほどのダメージを与えるかを知っており、心臓専門医はそれが心臓にどれほ
どダメージを与えるかを知っており、呼吸器専門医は肺にどれほどダメージを与えるかを知っています
酸素欠乏はあらゆる臓器にダメージを与えます。
私たちの健康部門、健康保険、医師会はどこにありますか?ロックダウンに激しく反対し、ロックダウ
ンを止め、最初から止めることは彼らの義務だったでしょう。



なぜ医療委員会は、人々に免除を与える医師に罰を与えるのですか?本人または医師は、酸素欠乏が人
に害を及ぼすことを真剣に証明する必要がありますか?私たちの医師や医師会はどのような医療を代表
していますか?

この犯罪の責任は誰にあるのでしょうか?それを強制したい人？それを起こして一緒に遊ぶ人、または
それを妨げない人？
マスクのことでも、ウイルスのことでも、健康のことでもありません。それははるかに多くのことで
す。私は参加していません。私は恐れていないです。
お気づきのとおり、彼らはすでに私たちの空気を吸って呼吸しています。時間の義務は個人の責任です
私たちはメディアではなく、私たちの考えに責任があります。私たちは上司ではなく、自分の行動に責
任があります。世界保健機関ではなく、私たちの健康に責任があります。そして、私たちは政府ではな
く、私たちの国で起こることに責任があります。」

World-renowned neurologist Margareta Griesz-Brisson warns:
Masks cause oxygen depravation and permanent neurological damege,especially in the developping
brain of children.

This is one of the most important posts I have ever made, so please read it. I have written a 
transcript of some highlights from Dr. Margarite Griesz-Brisson's recent and extremely pressing 
video message, which was translated from German into English by Claudia Stauber. 
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Dr. Margarite Griesz-Brisson MD, PhD is a Consultant Neurologist and Neurophysiologist with a 
PhD in Pharmacology, with special interest in neurotoxicology, environmental medicine, 
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neuroregeneration and neuroplasticity. This is what she has to say about facemasks and their effects 
on our brains: 

"The reinhalation of our exhaled air will without a doubt create oxygen deficiency and a
flooding of carbon dioxide. We know that the human brain is very sensitive to oxygen
deprivation. There are nerve cells for example in the hippocampus that can't be longer 
than 3 minutes without oxygen - they cannot survive. 

The acute warning symptoms are headaches, drowsiness, dizziness, issues in 
concentration, slowing down of reaction time - reactions of the cognitive system. 

However, when you have chronic oxygen deprivation, all of those symptoms disappear, 
because you get used to it. But your efficiency will remain impaired and the under-
supply of oxygen in your brain continues to progress. 

We know that neurodegenerative diseases take years to decades to develop. If today you
forget your phone number, the breakdown in your brain would have already started 20 
or 30 years ago. 

While you're thinking that you have gotten used to wearing your mask and rebreathing 
your own exhaled air, the degenerative processes in your brain are getting amplified as 
your oxygen deprivation continues. 

The second problem is that the nerve cells in your brain are unable to divide themselves 
normally. So in case our governments will generously allow as to get rid of the masks 
and go back to breathing oxygen freely again in a few months, the lost nerve cells will 
no longer be regenerated. What is gone is gone. 

I do not wear a mask, I need my brain to think. I want to have a clear head when I deal 
with my patients, and not be in a carbon dioxide-induced anaesthesia. 

There is no unfounded medical exemption from face masks because oxygen 
deprivation is dangerous for every single brain. It must be the free decision of every 
human being whether they want to wear a mask that is absolutely ineffective to protect 
themselves from a virus. 

For children and adolescents, masks are an absolute no-no. Children and adolescents 
have an extremely active and adaptive immune system and they need a constant 
interaction with the microbiome of the Earth. Their brain is also incredibly active, as it 
is has so much to learn. The child's brain, or the youth's brain, is thirsting for oxygen. 
The more metabolically active the organ is, the more oxygen it requires. In children and 
adolescents every organ is metabolically active. 

To deprive a child's or an adolescent's brain from oxygen, or to restrict it in any way, is 
not only dangerous to their health, it is absolutely criminal. Oxygen deficiency inhibits 
the development of the brain, and the damage that has taken place as a result CANNOT 
be reversed. 

The child needs the brain to learn, and the brain needs oxygen to function. We don't 
need a clinical study for that. This is simple, indisputable physiology. Consciously and 
purposely induced oxygen deficiency is an absolutely deliberate health hazard, and an 
absolute medical contraindication. 



An absolute medical contraindication in medicine means that this drug, this therapy, this
method or measure should not be used, and is not allowed to be used. To coerce an 
entire population to use an absolute medical contraindication by force, there must be 
definite and serious reasons for this, and the reasons must be presented to competent 
interdisciplinary and independent bodies to be verified and authorised. 

When, in ten years, dementia is going to increase exponentially, and the younger 
generations couldn't reach their god-given potential, it won't help to say "we didn't need 
the masks". 

How can a veterinarian, a software distributor, a businessman, an electrical car 
manufacturer and a physicist decide on matters regarding the health of the entire 
population? Please, dear colleagues, we all have to wake up. 

I know how damaging oxygen deprivation is for the brain, cardiologists know how 
damaging it is for the heart, pulmonologists know how damaging it is for the lungs. 
Oxygen deprivation damages every single organ. 

Where are our health departments, our health insurance, our medical associations? It 
would have been their duty to be vehemently against the lockdown and to stop it and 
stop it from the very beginning. 

Why do the medical boards issue punishments to doctors who give people exemptions? 
Does the person or the doctor seriously have to prove that oxygen deprivation harms 
people? What kind of medicine are our doctors and medical associations representing? 

Who is responsible for this crime? The ones who want to enforce it? The ones who let it
happen and play along, or the ones who don't prevent it? 

It's not about masks, it's not about viruses, it's certainly not about your health. It is about
much much more. I am not participating. I am not afraid. 

You can notice, they are already taking our air to breathe. The imperative of the hour is 
personal responsibility. We are responsible for what we think, not the media. We are 
responsible for what we do, not our superiors. We are responsible for our health, not the 
World Health Organisation. And we are responsible for what happens in our country, not
the government." 
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